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 La Semana Nacional de Concienciación sobre el 

Lavado de Manos es la primera semana de diciembre 

Escanear para 

más recursos 
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Canta mientras te lavas 
 

Lávate, lávate, lávate las manos, 

hazlas lindas y limpias. 

Cada dedo uno por uno, 

y frótalos entre ellos. 

Lávate, lávate, lávate las manos, 

juega nuestro juego de manos. 

Frota y restriega, restriega y frota, 

¡los gérmenes se van por el 

desagüe, hey! 

Canta con la melodía de “Remar, remar, remar tu bote” 

¡Sé un héroe del lavado de manos!
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