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Notas 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
¿Cómo se sienten las telas? ¿Todas las telas se sienten iguales? 

 

Irregular Peluda Que pica Lisa 

Áspera Irregular Cosquilleante Suave 

 

 

 
Pequeña 

Colorida 

Grande 

Pequeñísima 

Corta 

Circular 

Ancha 

Gigante 

Cuadrada 

Brillante 

Recta 

Enorme 

 
Pon la tela frente a mi cara. ¿Dónde está el bebé? Pon cara divertida 
cuando bajes la tela y sorpréndeme. ¡Aquí tááá! 

 

Arriba 

Antes 

Sobre 

Detrás 

A lo largo 

Cubierta 

Izquierda 

Alrededor 

Derecha Abajo Debaj
 

Desp
 

Para tu bebé o niño pequeño 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¡Se puede aprender en todas partes! 

www.papromiseforchildren.com 

¡Cuando juego, 
aprendo! 

 
Se puede aprender en todas partes 

 
 

Lo
 q

ue
 h

ag
o 

Lo
 q

ue
 v

eo
 

Lo
 q

ue
 s

ie
nt

o 
 

http://www.papromiseforchildren.com/


Se puede aprender en todas partes 
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Para tu bebé o niño pequeño 
 

¡Cuando juego, aprendo! 
 

Jugar con objetos cotidianos puede ayudar a tu hijo a aprender. 
 
 

 

Usar: molde para tartas, bandeja para galletas o  
tazón con arena o azúcar. 

Tazas medidoras. 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

Cuando uso 
un automóvil 

o camión 
pequeño para 
conducir en 

la 
 

 
 

 
Aprendo habilidades 
sociales 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Aprendo habilidades 
matemáticas 
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Para tu bebé o niño pequeño 

¡Cuando juego, aprendo! 
 

Jugar con objetos cotidianos puede ayudar a tu hijo a aprender. 

 

 

 
 
 
 

 

Usar: caja: ¡cualquier tamaño o forma! 

 
 
 

 

 
 
 

Aprendo habilidades 
científicas 

 

 
 

 

 
 
 

 

 

 
Aprendo habilidades 
matemáticas 
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Para tu bebé o niño pequeño 

¡Cuando juego, aprendo! 
 

Jugar con objetos cotidianos puede ayudar a tu hijo a aprender. 

 

 

 
 
 
 
 

Usar: almohada, sábana o manta 

 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

Aprendo habilidades 
sociales 
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Para tu bebé o niño pequeño 

¡Cuando juego, aprendo! 
 

Jugar con objetos cotidianos puede ayudar a tu hijo a aprender. 

 

 

 
 
 
 

 

Usar: mis manos y mi boca 

 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 
 

Aprendo habilidades 
sociales 
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Para tu bebé o niño pequeño 

¡Cuando juego, aprendo! 
Jugar con objetos cotidianos puede ayudar a tu hijo a aprender. 

 

 

 

 
 
 
 
 

Usar: 

 
  

 
 

Aprendo 

 
  

 
 
Aprendo 

 
  

 

 
Aprendo 
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¿Cómo se sienten las telas? ¿Todas las telas se sienten iguales? 

 

Irregular Que pica Lisa Ondulada 

Peluda Liviana Suave Rugosa 

Pesada Áspera Cosquilleante Resbaladiza 

 

 

 

Relumbrante Retorcida Rectangular Recta 

Amplia Gruesa Brillante Pequeñísima 

Circular Gigante Cuadrada En zigzag 

 

 
 

Arriba Debajo Izquierda Por encima 

A lo largo Al lado Sobre Derecha 

Alrededor En el interior En frente Abajo 

¡Cuando juego, 
aprendo! 

 
Se puede aprender en todas partes 

 
 

Para tu hijo en edad preescolar o jardín de infantes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¡Se puede aprender en todas partes! 
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Para tu hijo en edad preescolar o jardín de infantes 

¡Cuando juego, aprendo! 
Jugar con objetos cotidianos puede ayudar a tu hijo a aprender. 

 

 

 

 
 
 

 

Usar: tazas medidoras, tazas de plástico, tazones o bandejas 
para pasteles, con agua, arena, frijoles o arroz. 

 

 

 

 
Aprendo habilidades 
científicas 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

Aprendo habilidades 
matemáticas 

 

 

Cuando vierto el 
contenido, ¿cuál 
es más o menos? 

 

 

 
 
 

Aprendo habilidades 
científicas 
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Para tu hijo en edad preescolar o jardín de infantes 

¡Cuando juego, aprendo! 
Jugar con objetos cotidianos puede ayudar a tu hijo a aprender. 

 

 

 

 

 
 

 

Usar: soga de saltar, hilo, cuerda, cinta 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
Aprendo habilidades 
científicas 
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Se puede aprender en todas partes 
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Para tu hijo en edad preescolar o jardín de infantes 

¡Cuando juego, aprendo! 
Jugar con objetos cotidianos puede ayudar a tu hijo a aprender. 

 

 

 
 
 

 

Usar: tapas de plástico de recipientes,  
botones grandes,o bloques 

 
 

 
 

 

 
Aprendo habilidades 
matemáticas 

 
Dibuja un tres 

en raya simple y 
juega conmigo. 

 

 

 
 

 

 
 

 
Aprendo habilidades 
científicas 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Aprendo habilidades 
matemáticas 
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Para tu hijo en edad preescolar o jardín de infantes 

Se puede aprender en todas partes 
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¡Cuando juego, aprendo! 
 

 
 
 

 

 
Usar: caja: ¡cualquier tamaño o forma! 

 

 

 

 

 
Aprendo habilidades 
científicas 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Aprendo habilidades 
matemáticas 

 

 

 

Jugar con objetos cotidianos puede ayudar a tu hijo a aprender. 
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Para tu hijo en edad preescolar o jardín de infantes 

Se puede aprender en todas partes 
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¡Cuando juego, aprendo! 
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Aprendo 

Jugar con objetos cotidianos puede ayudar a tu hijo a aprender. 
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Visita el sitio web de Promise for Children de Pensilvania en www.papromiseforchildren.com 
para obtener más información sobre los hitos del desarrollo, lo que los niños generalmente 
pueden hacer a ciertas edades, y cómo puedes ayudar a tu hijo a alcanzar los hitos. También 
encontrarás consejos sobre cómo elegir un cuidador de calidad o una guardería/cuidado 
infantil/programa de aprendizaje temprano, como informarte sobre las infracciones y las 
preguntas que debes hacer cuando vayas a visitarlos. También hay información sobre cómo 
pagar la guardería con un presupuesto ajustado. 

Puedes compartir tu historia. Hay miles de familias como la tuya a las cuales les encantaría 
escuchar tu historia. ¡Los líderes y legisladores de tu comunidad también están escuchando! 
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