
Mi viaje por la alfabetización y el aprendizaje de verano
 

Diario de viaje
 

Este diario de 

viaje pertenece a:

 



Las actividades en el diario de viaje están vinculadas a los Estándares de Aprendizaje
Temprano de Pensilvania. Los programas de cuidado infantil y otros programas de
aprendizaje temprano, al igual que los maestros de guardería y escuelas primarias utilizan los
Estándares de Aprendizaje Temprano de Pensilvania como guía para lo que los niños
normalmente pueden hacer en cada edad. Estas actividades le permiten divertirse con su hijo
mientras le ayuda a desarrollar las habilidades que utilizará a partir del jardín de infantes.

Las bibliotecas y los parques estatales de Pensilvania ofrecen divertidas oportunidades de
aprendizaje para toda la familia. El diario de viaje contiene recomendaciones de libros para
niños por parte de bibliotecarios y parques estatales con actividades llenas de aventura.
Visiten las que aparecen en la página o recorran una biblioteca y parque local para descubrir
oportunidades de aprendizaje divertidas.

Cómo usar este
diario de viaje

Para familias y cuidadores

Para obtener más actividades de aprendizaje temprano, recomendaciones de libros y
recursos de aprendizaje temprano, visiten Promise for Children de PA en
www.papromiseforchildren.com

Mi diario de viaje por la alfabetización y el aprendizaje de verano es una
excelente manera de ayudar a su hijo a explorar libros y actividades
didácticas divertidas. Cada semana, descubra algo nuevo con su hijo y
luego ayúdelo a completar su diario de viaje.

El tema de este año está relacionado con la selección de Pennsylvania One Book 2023,
Mel Fell (Mel se cayó) de Corey R. Tabor. ¡Miren el diario de viaje para encontrar amigos
del libro que se identifiquen en el viaje! Obtengan más información sobre PA One
Book en paonebook.powerlibrary.org.

Gracias a la Oficina de Bibliotecas de la Commonwealth y a la 
Oficina de Parques Estatales por su ayuda con este recurso.

 

http://www.papromiseforchildren.com/
http://paonebook.powerlibrary.org/


Box Turtle at Long Pond (Una tortuga en un gran estanque) de William T.
George
Who Pooped In the Park? (¿Quién hizo caca en el parque) de Gary Robson,
ilustrado por Elijah Brady Clark
My Mom Talks to Trees (Mi mamá habla con los árboles) de Doris Gove

Lisa Greybill, directora de la Biblioteca Pública de Columbia
(Condado de Lancaster) recomienda estos divertidos libros de
lectura.

Llene recipientes pequeños de plástico con diferentes alimentos, como cereales, arroz,
macarrones o café. Séllelos bien. Muéstrele a su hijo cómo agitarlos para escuchar los
diferentes sonidos que cada uno de ellos hace. Ponga música e invite a su hijo a agitar los
recipientes una y otra vez (Arte creativa) 
Sostenga al niño en su regazo de cara a usted. Junten sus manos y aplaudan las sílabas del
nombre de su hijo. Luego, hagan lo mismo con su nombre. Continúen añadiendo el
segundo nombre y el apellido. (Lenguaje y alfabetización)

Aprenda con su hijo/a sobre un animal especial. Haga una lista de lo que ya saben y una
lista de lo que desean aprender. Visite la biblioteca local y busque un libro sobre el animal
especial. (Pensamiento científico y tecnología)
Salga al aire libre con su hijo/a, recuéstense boca arriba y miren las nubes. Observen las
nubes y busquen animales, formas y objetos en las nubes. (Pensamiento científico y
tecnología)

Infantes y niños pequeños:

Alumnos de preescolar y de jardín de niños:

Visiten la vista pintoresca del monte Pisgah, que ofrece vistas panorámicas del valle del
río Susquehanna y de las ciudades y granjas circundantes.
¡Traigan una cometa! El parque es ventoso y es una excelente ubicación para hacerla
volar. 
Únanse a uno de los muchos programas de cielo nocturno en el parque.

Visitemos el Parque Estatal Samuel S. Lewis (Condado de York)

Obtenga más información en www.dcnr.pa.gov.

Semana 1

¡Esta semana pruebe estas divertidas actividades!!

http://www.dcnr.pa.gov/


Semana 1

Libros que he leído esta semana

Mi actividad favorita que hice esta semana



Extra Yarn (Mucha lana) de Mac Barnett, ilustrado por Jon Klassen
A Sick Day for Amos McGee (Un día diferente para el señor Amos) de Phillip C. Stead,
ilustrado por Erin E. Stead
This Way, Charlie (Por aquí, Charlie) de Caron Levis, ilustrado por Charles Santoso

Andrea Hunter, una joven bibliotecaria de la Biblioteca Comunitaria
Mifflin (Condado de Mifflin) recomienda estos divertidos libros de
lectura.

Dele a su hijo recipientes de plástico, ollas, cucharas de madera, etc. para los explore.
Describa los tamaños y el número de artículos. Muéstrele cómo apilar los artículos o
cómo poner uno dentro de otro. Cuente los artículos por su hijo. (Expresión y
pensamientos matemáticos)
Alce a su bebé y léale independientemente de su edad. Los niños pequeños pueden
disfrutar de leer el mismo libro una y otra vez como parte de su rutina para acostarse.
Puede incluir más de un libro. La hora de acostarse es ideal para disfrutar de una
intimidad apacible con su hijo. (Lenguaje y alfabetización)

Exploren la dirección del viento. Salgan y pregúntele a su hijo si puede sentir el aire en
la cara o en las manos. Use las varitas o la solución de burbujas y hable sobre lo que
sucede con las burbujas cuando caen sobre diferentes objetos o superficies.
(Pensamiento científico y tecnología)
Salga con su hijo/a en un día ventoso para ver cómo se siente el viento. ¿Qué les sucede
a las hojas de los árboles con el viento? ¿Cómo se siente cuando sopla el viento?
(Pensamiento científico y tecnología)

Infantes y niños pequeños:

Alumnos de preescolar y de jardín de niños:

Disfruten de una caminata por uno de los muchos senderos aptos para personas con
discapacidad.
Exploren el área de la mansión y descubran todas las pequeñas cosas de cuento de hadas que
tiene. Asistan a un programa o jueguen en el Área de exploración Chickadee Nature.

¡Visitemos el Centro de Educación Ambiental Nolde Forest (Condado de Berks)!

Obtenga más información en www.dcnr.pa.gov.

Semana 2

¡Esta semana pruebe estas divertidas actividades!

http://www.dcnr.pa.gov/


Semana 2

Libros que he leído esta semana

Mi actividad favorita que hice esta semana



Children of the Forest (Niños del bosque) de Matt Myers
Fancy Nancy: Bonjour, Butterfly (Fancy Nancy: Bonjour Mariposa) de Jan O'Connor,
ilustrado por Robin Preiss Glasser
You Matter (Tú importas) de Christian Robinson

Kara J. Edmonds, directora de la Biblioteca Dimmick Memorial,
Centro de Documentación Penn Kidder (Condado Carbon)
recomienda estos divertidos libros de lectura.

Mientras se preparan para el día, cántele a su hijo algunas de sus canciones infantiles
favoritas o con juegos de dedos, como Little Boy Blue, Itsy-Bitsy-Spider, Hey Diddle Diddle o
Hickory-Dickory- Dock. (Lenguaje y alfabetización)
Tómese unos minutos con su hijo para salir a caminar y nombrar algunos de los elementos
que vean. Utilice palabras descriptivas, incluidos los colores. (Enfoques para Aprender por
Medio del Juego)

Salga al aire libre con su hijo/a una vez por la mañana, una vez por la tarde y una vez por la
noche para buscar su sombra. ¿Cómo es? ¿La ve cada vez que sale al aire libre? (Pensamiento
científico y tecnología)
Ayude a su hijo a encontrar algo en la casa que les recuerde a los diferentes miembros de su
hogar. ¿Es un sombrero? ¿Un abrigo favorito? Encuentren algo en la casa que les recuerde a
otro miembro de su familia. ¡No se olvide de las mascotas! (Pensamiento de ciencias sociales)

Infantes y niños pequeños:

Alumnos de preescolar y de jardín de niños:

Naden en el lago (sin cuidadores)
Exploren el monumento nacional natural: Boulder field. (Conducir hacia el
campo). Exploren las exhibiciones educativas interactivas
Planifiquen una visita al gran campamento.

¡Vamos a visitar el Parque Estatal Hickory Run (Condado Carbon)!

Obtenga más información en www.dcnr.pa.gov.

Semana 3

¡Esta semana pruebe estas divertidas actividades!

http://www.dcnr.pa.gov/


Semana 3

Libros que he leído esta semana

Mi actividad favorita que hice esta semana



Wonder Walkers (Caminantes maravillosos) de Micha Archer
The Beak Book (El pico de los animales) de Robin Page
Be a Tree (Sé un árbol) de María Gianferrari, ilustrado por Felicita Sala

Visiten la Biblioteca Pública del área de Hazelton (Condado de
Luzerne) y echen un vistazo a estas divertidas lecturas.

¡Jueguen con una pelota! Ayude a su hijo a explorarla con las manos, la boca (asegúrese de
que sea lo suficientemente grande para que no sea un peligro de asfixia) y los ojos. Si es
posible, encuentre una pelota que repique o rechine, tenga una textura interesante y/o
colores contrastantes. Hable con su hijo sobre lo que ve, escucha o siente. (Salud, bienestar y
desarrollo físico)
Mientras camina con su hijo, observe cómo responde a los diferentes sonidos y sensaciones
estando al aire libre. Hable con su bebé sobre lo que ve y escucha. Utilice un lenguaje sencillo,
como “¿Escuchas el pajarito?”, “Mira el árbol”, “Sientes los rayos de sol”. Señale las cosas
cotidianas que se encuentran al aire libre. (Lenguaje y alfabetización)

Hable sobre las diferencias entre la ciudad y el campo. Si vive en la ciudad, visite el campo o
lea un libro sobre él. Si vive en el campo, visite una ciudad o lea un libro sobre ella. Hable con
su hijo/a sobre si le gustaría vivir en el campo o en una ciudad y por qué. (Pensamiento de
ciencias sociales)
Analice las diferencias entre los animales reales y los animales de peluche. Por ejemplo, se
puede abrazar un oso de peluche, pero no un oso real. (Pensamiento científico y tecnología)

Infantes y niños pequeños:

Alumnos de preescolar y de jardín de niños:

Exploren las 1,437 hectáreas (3,550 acres) que incluyen humedales, bosques abundantes
y diversos hábitats.
Caminen por los senderos a la vera del arroyo, atraviesen los apacibles bosques y
bordeen los humedales. 
Visiten el centro de educación ambiental que ofrece programas educativos durante todo
el año sobre los diversos recursos del parque y exhibiciones interpretativas que destacan
la historia natural del parque.

Visitemos el Parque Estatal Nescopeck (Condado de Luzerne)

Obtenga más información en www.dcnr.pa.gov.

Semana 4

¡Esta semana pruebe estas divertidas actividades!

http://www.dcnr.pa.gov/


Semana 4

Libros que he leído esta semana

Mi actividad favorita que hice esta semana



Around the Pond: Who's Been There? (¿Quién ha estado cerca del estanque?) de Lindsay
Barrett George
What Joe Saw (Lo que Joe vio) de Anna Grossnickle Hines
Oliver Finds His Way (Oliver encuentra su camino) de Phyllis Root, ilustrado por
Christopher Denise

Elaine Rash de la Biblioteca gratuita Osterhout (Condado de Luzerne)
recomienda estos libros como una lectura divertida.

Aliente a su hijo a sentir la textura diferente del césped, las flores, los árboles, etc. Invente
una canción sobre las aves, un árbol o el sol y cómo se siente cada textura. (Pensamiento y
expresión creativa)
Lea el PA One Book, señalando los colores y las imágenes, observando a su hijo para ver las
respuestas. ¿Qué lo hace sonreír? Al leer, describa lo que está sucediendo en las diferentes
imágenes del libro. Hable sobre los colores o las formas que ve. (Pensamiento científico y
tecnología)

Hable con su hijo/a sobre las texturas. Busque imágenes o artículos en la casa que sean
suaves, ásperos, resbaladizos, irregulares, etc. Pídale a su hijo/a que busque otros objetos
que tengan la misma textura. (Pensamiento científico y tecnología)
Con su hijo/a, explore las temperaturas de los líquidos que se encuentran en toda la casa,
como el agua del fregadero, la leche en el refrigerador y el agua en un charco. (Pensamiento
científico y tecnología)

Infantes y niños pequeños:

Alumnos de preescolar y de jardín de niños:

Asistan a uno de los muchos programas educativos que se organizan durante todo el
verano. 
Intenten pescar y navegar en el lago del parque de 67 hectáreas (165 acres).
Exploren los 22.5 kilómetros (14 millas) de senderos. Muchos son una caminata fácil. ¡Es
un gran parque para explorar a pie!

Visitemos el Parque Estatal Frances Slocum (Condado de Luzerne)

Obtenga más información en www.dcnr.pa.gov.

Semana 5

¡Esta semana pruebe estas divertidas actividades!!

http://www.dcnr.pa.gov/


Semana 5

Libros que he leído esta semana

Mi actividad favorita que hice esta semana



We All Play (Todos jugamos) de Julie Flett
Dear Little One (Querido niño) de Nina Laden, ilustrado por M. Castrillon
The Hike (La caminata) de Alison Farell

Visite la Biblioteca del Condado de Sullivan (Condado de Sullivan) y
vea estas divertidas lecturas.

Es posible que al niño le guste ver los colores brillantes de las frutas y verduras en el
supermercado o en el mercado de agricultores. Muéstrele al niño los objetos a medida
que los coloca en su carrito o cesta de compra. (Expresión y pensamientos matemáticos)
Tomarse el tiempo suficiente para los mandados o las salidas con un niño pequeño
marca las pautas para disfrutar de nuevas vistas y sonidos. Ayúdelo a identificar las cosas
que ve, oye o siente y expanda las etiquetas que pueda darles. (Pensamiento de ciencias
sociales)

Consiga tazones, cucharas, almohadas, juguetes, tazas, platos, zapatos, etc. de
diferentes tamaños. Pídale a su hijo/a que los clasifique en pequeños, medianos y
grandes. (Expresión y pensamientos matemáticos)
Pida a su hijo/a que finja ser un animal. ¿Cómo se comunicaría? ¿Cómo se movería?
(Pensamiento científico y tecnología)

Infantes y niños pequeños:

Alumnos de preescolar y de jardín de niños:

Hagan un picnic y vean la belleza escarpada del parque.
Visiten el Loyalsock Canton Vista en el mirador cercano High Knob.
Disfruten de más de 42 kilómetros (26 millas) de senderos; algunos son fáciles, mientras que
otros son más complicados. 
Contemplen hacer una visita nocturna o asistan a un programa educativo.

Vamos a visitar el Parque Estatal Worlds End (Condado de Sullivan)

Obtenga más información en www.dcnr.pa.gov.

Semana 6

¡Esta semana pruebe estas divertidas actividades!

http://www.dcnr.pa.gov/


Semana 6

Libros que he leído esta semana

Mi actividad favorita que hice esta semana



ABCs of Pennsylvania (El ABC de Pensilvania) de Sandra Magsamen
Discovering Nature on the Mountainside (Happy Fox Books) [Descubrir la naturaleza
en la ladera de la montaña] de Lenka Chytilova, ilustrada por Hedviga Gutiérrez
In the Quiet Noisy Woods (En bosques apacibles y ruidosos) de Michael J Rosen,
ilustrado por Annie Won

Yelena Kisler, bibliotecaria de la Biblioteca Barbara Moscato Brown
Memorial (Condado de Cameron) recomienda estos libros como una
lectura divertida.

Cuente una historia o invente una canción sobre las actividades que suceden en su vecindario.
Aplauda con las manos de su hijo e imite los movimientos que pueden hacerse durante esas
actividades, como cruzar la calle, poner una carta en un buzón, etc. (Pensamiento y expresión
creativa)
Mientras caminan por el vecindario o por un parque, descríbale el clima al niño. Háblele sobre el
viento que sopla en su cara o el sol que resplandece entre los árboles. Describa el sol o las nubes
mientras camina. (Pensamiento científico)

Aliente a su hijo/a a que represente algunas de sus propias rimas. Por ejemplo: baile y cante como
un elefante. (Desarrollo del lenguaje y la alfabetización)
Hable sobre “vacío” y “lleno” con su hijo, luego mire alrededor de la casa para encontrar cosas que
estén vacías y llenas, como una lata de sopa y una lata de sopa vacía, una caja de cereales llena y
una caja de cereales vacía, o un rollo con papel y un rollo vacío. (Pensamiento científico y tecnología)

Infantes y niños pequeños:

Alumnos de preescolar y de jardín de niños:

Exploren el avistamiento de vida silvestre, incluidas las águilas calvas anidando en verano y los
alces en otoño. 
Exploren las exhibiciones educativas interactivas.
Planifiquen una visita al moderno campamento de 35 instalaciones con inodoros con descarga
de agua y duchas calientes. Varios sitios aceptan mascotas.
Exploren el lago de 59 hectáreas (145 acres), ideal para pescar, remar en canoa o kayak, o para
dar un paseo en una embarcación flotante.

Visitemos el Parque Estatal Sinnemahoning (Condado de Cameron)

Obtenga más información en www.dcnr.pa.gov.

Semana 7

¡Esta semana pruebe estas divertidas actividades!

http://www.dcnr.pa.gov/


Semana 7

Libros que he leído esta semana

Mi actividad favorita que hice esta semana



A Song of Frutas (Una canción de Frutas) de Margarita Engle, ilustrado por Sara Palacios
There’s Only One You (Solo hay uno como tú) de Kathryn Heling y Deborah Hembrook,
ilustrado por Rosie Butcher
Listen: How Evelyn Glennie, a Deaf Girl, Changed Percussion (Escuche: cómo Evelyn 
 Glennie, una niña sorda, cambió la percusión) de Shannon Stocker, ilustrado por Devon
Holzwarth

Nicole Rader, directora de Programación y Servicios Juveniles de la
Biblioteca James V. Brown (Condado de Lycoming) recomienda estos
divertidos libros de lectura.

Reproduzca música tranquila y suave mientras el niño se prepara para dormir una siesta o                  
 a la hora de acostarse. Escuche y cante canciones infantiles de artistas mientras conduce,       
 camina o realiza sus actividades. (Pensamiento y expresión creativa)
Involucre a su hijo usando palabras de acción como arriba, abajo, menea y salta. Griten o susurren
la palabra mientras la representan juntos. Las siguientes palabras de acción pueden ser ríe o
menea. (Lenguaje y alfabetización)

Salga al aire libre una noche con su hijo/a para mirar las estrellas. Hable sobre lo que se puede ver.
Si no se pueden ver las estrellas, analice qué podría impedir que se vean. (Pensamiento científico y
tecnología)
Hable con su hijo/a acerca de las palabras sobre el sueño. ¿Qué otras palabras describen lo que
sucede cuando dormimos? (p. ej., ronquido, dormitar, etc.) (Desarrollo del lenguaje y la
alfabetización)

Infantes y niños pequeños:

Alumnos de preescolar y de jardín de niños:

Exploren el área natural de la ciénaga Black Moshannon y sus plantas únicas, incluidas tres especies
de plantas carnívoras. Use el sendero de la ciénaga, un circuito fácil y corto de 800 metros (0.5
millas) a lo largo de una pasarela o el sendero más largo Star Mill de 3.5 kilómetros (2.1 millas).
El lago Black Moshannon, de 100 hectáreas (250 acres), es ideal para pescar, darse un chapuzón o
nadar.
Muchas partes de Black Moshannon se desarrollaron durante la década de 1930 a través del Cuerpo
Civil de Conservación. Conozcan su historia y observen algunos de los edificios y la infraestructura
construidos para el parque.

¡Visitemos el Parque Estatal Black Moshannon (Condado del Centro)!

Obtenga más información en www.dcnr.pa.gov.

Semana 8

¡Esta semana pruebe estas divertidas actividades!

http://www.dcnr.pa.gov/


Semana 8

Libros que he leído esta semana

Mi actividad favorita que hice esta semana



Croc & Turtle The Best Friends Ever (El cocodrilo y la tortuga, mejores amigos) de Mike
Wohnoutka
The Adventures of Marco Flamingo in the Jungle (Las aventuras de Marco Flamingo en
la selva) de Sheila Jarkins
Miss Malarkey Doesn't Live in Room 10 (La señorita Malarkey no vive en la habitación
10) de Judy Finchler, ilustrado por Kevin O'Malley

Lee Ann Schrock, directora de la Biblioteca Pública Mary S. Biesecker
(Condado de Somerset), recomienda estos divertidos libros de lectura.

Las caras son fascinantes para sus hijos, especialmente la suya. Deje que su hijo le
toque la cara y explore las muecas tontas, sorprendidas y felices que pueda hacerle.
(Desarrollo social y emocional)
Lea un libro que tenga personas con diversos trabajos y señale las diferentes personas y
los tipos de trabajos que podrían hacer, describa a la persona y el trabajo. (Pensamiento
de ciencias sociales)

Haga un picnic dentro de la casa o al aire libre. Con su hijo/a, preparen el almuerzo que
comerán. Coloque una manta en el suelo y coman el almuerzo. (Pensamiento de ciencias
sociales)
Hable con su hijo/a sobre qué hacen los oídos. Escuchen sonidos durante todo el día y
hagan una lista. (Asociaciones para el aprendizaje)

Infantes y niños pequeños:

Alumnos de preescolar y de jardín de niños:

Encuentren árboles de más de 300 años en el área natural Hemlock.
Caminen por uno de los muchos senderos del parque, desde los más fáciles hasta los más
difíciles. El sendero Copper Kettle es un sendero fácil y para toda la familia de 2 km (1.25
millas). Luego, pueden nadar en la playa y hacer un picnic.
Conozcan la historia del Cuerpo Civil de Conservación y observen algunos de los edificios y la
infraestructura construidos para el parque.

Visitemos el Parque Estatal Laurel Hill (Condado de Somerset)

Obtenga más información en www.dcnr.pa.gov.

Semana 9

¡Esta semana pruebe estas divertidas actividades!

http://www.dcnr.pa.gov/


Semana 9

Libros que he leído esta semana

Mi actividad favorita que hice esta semana



Rabbits Gift (El regalo de los conejos) de George Shannon y Laura Dronzek
Dinosaur Kisses (Besos de dinosaurios) de David Ezra Stein
This Story is not about a Kitten (Esta historia no trata sobre un gatito) de Randall de
Seve, ilustrado por Carson Ellis

Kelly Terwillinger de la Biblioteca Pública North Trails (Condado de
Butler) recomienda estos divertidos libros de lectura.

sople burbujas y anime a su hijo a mirarlas y alcanzarlas. Jueguen a atrapar burbujas. Tome
turnos con su hijo, soplando y atrapando las burbujas. (Expresión y pensamientos matemáticos)
Haga que su hijo se sienta orgulloso de las cosas nuevas que aprende cada día. Siéntese en
el piso y juegue con su niño pequeño elogiando sus logros y nuevas habilidades. Asegúrese
de usar su nombre con frecuencia. (Desarrollo social y emocional)

Dele a su hijo varios elementos que fueron descartados en su casa, como rollos de papel,
correo viejo, tapas, etc. Pídale que use los elementos para crear una escultura o una obra
maestra. Anímelo/a a describir lo que hizo. (Pensamiento y expresión creativa)
Explique a su hijo/a cómo cambiar de una actividad a otra. Hágale saber a su hijo/a cuándo
prepararse para realizar una actividad nueva. Por ejemplo: “En cinco minutos,
empezaremos a ordenar para poder preparar la cena”. (Desarrollo social y emocional)

Infantes y niños pequeños:

Alumnos de preescolar y de jardín de niños:

Uno de los mejores momentos para visitar Jennings son julio y principios de agosto. Recorran
la pradera de 8 hectáreas (20 acres) en busca de la floreciente estrella llameante y otras flores
silvestres. Mientras estén allí, conozcan por qué la pradera es tan única para Pensilvania.
Obtengan información sobre el tratamiento pasivo para el drenaje de minas abandonadas y
cómo mejora la sanidad de las vías fluviales de Pensilvania.
Disfruten de una caminata fácil por los 8 kilómetros (5 millas) de senderos del centro.

Visitemos el Centro de Educación Ambiental Jennings (Condado de Butler)

Obtenga más información en www.dcnr.pa.gov.

Semana 10

¡Esta semana pruebe estas divertidas actividades!

http://www.dcnr.pa.gov/


Semana 10

Libros que he leído esta semana

Mi actividad favorita que hice esta semana



Little Mel: Today I'll Change the World (Pequeña Mel: Hoy cambiaré el mundo) de
Robert Damisch
I'm a Feel-O-Saur (Un dinosaurio con sentimientos) de Lezlie Evans, ilustrada por
Kate Chappell
Under the Snow (Bajo la nieve) de Melissa Stewart, ilustrado por Constance R.
Bergum

Renee Grout, directora de la Biblioteca Pública Comunitaria Linesville
(Condado de Crawford) recomienda estos divertidos libros de lectura.

Cante una canción con su hijo sobre viajar de forma segura, como viajar en el asiento de
seguridad, cruzar la calle tomados de la mano, etc. (Salud, bienestar y desarrollo físico)
Coloque una pequeña cantidad de arena, tierra o arroz en una bandeja o caja poco
profunda. Muéstrele a su hijo cómo dibujar formas, letras, números o diseños con el
dedo. Pregúntele sobre lo que está escribiendo o dibujando y cuál es su sensación.
(Lenguaje y alfabetización)

Salga al aire libre a buscar insectos con su hijo/a y ayúdelo/a a buscar tantos insectos
como pueda. Pídale que dibuje lo que ve. ¿Algunos de los insectos son similares? ¿Son
diferentes? (Pensamiento científico y tecnología)
Describa una ocasión en la que su hijo podría haber tenido que tomar una decisión
(elegir compartir un juguete o tomar una decisión saludable sobre algún alimento) y
pídale que dibuje una imagen de una buena elección. (Desarrollo social y emocional)

Infantes y niños pequeños:

Alumnos de preescolar y de jardín de niños:

¡Uno de los parques estatales más grandes del Estado Libre Asociado de Pensilvania!
La navegación, la pesca, la natación y el remo son algunas de las mejores actividades que se
pueden hacer aquí, en un lago de 7,000 hectáreas [17,088 acres] (el más grande de Pensilvania)
dividido entre Pensilvania y Ohio.
Visiten el vertedero de Linesville para ver y alimentar a las carpas. 
Acampen en uno de los tres campamentos del parque.

¡Visitemos el Parque Estatal Pymatuning (Condado de Mercer)!

Obtenga más información en www.dcnr.pa.gov

Semana 11

¡Esta semana pruebe estas divertidas actividades!

http://www.dcnr.pa.gov/


Semana 11
Libros que he leído esta semana

Mi actividad favorita que hice esta semana



Pete the Cat Goes Camping (El gato Pete se va de campamento) de James Dean y
Kimberly Dean
C is for Camping (La C es de campamento) de Greg Paprocki
The Camping Trip (Un viaje de campamento) de Jennifer K. Mann

Kristy Williams, directora de la Biblioteca Comunitaria Saxton
(Condado de Bedford) recomienda estos divertidos libros de lectura.

Enrolle los lados de una bolsa de comestibles de papel marrón (aproximadamente hasta
la mitad) y deje que el niño llene la bolsa con objetos como palos, piedras, juguetes o
animales de peluche. Luego, vuelquen todo. Continúen llenando y volcando. (Enfoques
para Aprender por Medio del Juego)
cántele a su hijo sobre adónde van y cómo llegarán allí. Use diferentes tonos y volúmenes
mientras canta. Canta sobre lo que ambos harán una vez que lleguen. (Pensamiento y
expresión creativa)

Ponga un vaso de agua en el congelador. Pídale a su hijo/a que prediga lo que sucederá.
Revíselo en unas horas y analice lo que sucedió. (Pensamiento científico y tecnología)
Pida a su hijo/a que dibuje un mapa de su casa u otro lugar especial. Ayúdele a añadir
etiquetas al mapa, como cocina, baño, etc. (Pensamiento de ciencias sociales)

Infantes y niños pequeños:

Alumnos de preescolar y de jardín de niños:

Pasen la noche en el pintoresco campamento y recorran el área Outdoor Discovery, un
área de juegos natural.
Visiten la mina de hielo desarrollada por el Cuerpo Civil de Conservación.
Caminen hasta el puente colgante o hasta Balanced Rock, que cuelga de la cornisa y
parece que podría caerse en cualquier momento.

Visitemos el Parque Estatal Trough Creek (Condado de Huntingdon)

Obtenga más información en www.dcnr.pa.gov.
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¡Esta semana pruebe estas divertidas actividades!

http://www.dcnr.pa.gov/
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Libros que he leído esta semana


